Editorial

A publicação dos Anais do Fórum Estadual de Musicoterapia, promovido pela AMT-RJ, cria um novo espaço para a publicação de textos sobre Musicoterapia no Rio de Janeiro. Com isso a AMT-RJ busca contribuir para a divulgação da prática clínica e da reflexão teórica dos musicoterapeutas.

. Os últimos eventos organizados pela AMT-RJ revelaram a necessidade de tornar acessíveis a todos os alunos e profissionais a produção apresentada nestas ocasiões. Além disso a publicação estimula os que apresentam trabalhos a escreverem suas reflexões, o que possibilita uma discussão mais sistemática de idéias através de uma retomada posterior dos textos. Em lugar de uma apresentação apenas oral, teremos também a produção de material escrito para posterior consulta, estudo e debate.

A Musicoterapia precisa de autores empenhados em contribuir para o aprofundamento das bases teóricas da nossa prática. Estimular a produção de textos se reveste, na nossa visão, da maior importância para a consolidação da carreira. Não pode​mos nos limitar a desenvolver uma prática clínica que se fecha nos consultórios. Não basta falar sobre ela. Devemos, ao contrário, abrí-la para o debate através dos nossos textos.

Esperamos que esta publicação represente um novo passo nesta caminhada que, juntos, precisamos empreender.
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